
Obtížnost:     

Čas přípravy: 30min , Čas vaření: 30min
Celkový čas: 1h 0min , Porce: 6

1988 kalorií , 5 g cukrů , 5 g tuků , 27 g
bílkovin

Autor: oriestok 

Odkaz: https://srecepty.cz/kakaove-keksy-
do-lisu 

Příprava

Všetky suroviny spolu zmiešame a
spracujeme na hladké cesto. Dáme ho na 30
minút do chladničky. Z cestom plníme lis na
keksy a vytláčame ich priamo na plech
(netreba ho vymastiť). Upečieme a poprášime
práškovým a vanilkovým cukrom. Keksy sú
ihneď mäkké ale majú spotrebu len jeden deň
- pretože sa hneď zjedia :-) Z jednej dávky je
asi 50 - 60 kusov - podľa veľkosti keksov.

Ingredience

250 g hladké mouky
200 g pudinkový prášek (BB pudink)
1 Hera
2 žloutky
100 g cukru moučka
8 lžic mléka
0,5 balení kypřícího prášku do pečiva
100 g kokosové moučky

Kategorie

Vánoce, Slovenská, Celoročně, Finančně
nenáročné, Rodina, Cukroví
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