Jogurtovo-smetanovy dort moji maminky

Priprava

Jogurty, smetanu a cukr uslehame. Do
dortové formy naskladame vrstvu piskotu,
ovoce a zalijeme jogurtovou smési. Postup
opakujeme tak, aby posledni vrstvu tvofilo
ovoce. Dame do lednice ztuhnout.

Tip k receptu

Mizeme vrSek dortu ozdobit galaretkou.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 30min , Porce: 6

723 kalorii , 0 g cukrti ,57 g tukd ,11 ¢
bilkovin

Autor: pavlinf

Odkaz: https://srecepty.cz/jogurtovo-
smetanovy-dort-moji-maminky

Ingredience

e 2 baleni bilého jogurtu

e 2 baleni zakysané smetany
e 2 lzice cukru moucka

o 2 baleni détskych piSkotu

e 500 g ovoce

Kategorie

Svaty Valentyn, Svatek matek, Vyjimec¢ny den,
Narozeniny, Ceska, Celoro¢né, MIé&né vyrobky
a vejce , Dezert
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