Jessynciny pusinky

Obtiznost:

Cas pripravy: 1h 20min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 1h 40min , Porce: 10

804 kalorii , 0 g cukrt ,0 g tuku , 0 g bilkovin
Autor: jessynka

Odkaz: https://srecepty.cz/jessynciny-
pusinky

Priprava Ingredience

Bilky a cukr michame 1 hodinu. K
vymichanym bilkiim pfiddme kokosovou
moucku, vSechno dobre rozmichame a Izi¢kou
klademe na vymastény plech malé kopky.
PeCeme je v mirné vyhraté troubé.

e 3 bilky
e 210 g cukru moucka
e 170 g kokosové moucky

Kategorie

Vanoce, Ceska, Zima, Finanéné nenaro¢né,
Klasika, Rodina, Cukrovi
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