
Obtížnost:     

Čas přípravy: 1h 20min , Čas vaření: 20min
Celkový čas: 1h 40min , Porce: 10

804 kalorií , 0 g cukrů , 0 g tuků , 0 g bílkovin

Autor: jessynka 

Odkaz: https://srecepty.cz/jessynciny-
pusinky 

Příprava

Bílky a cukr mícháme 1 hodinu. K
vymíchaným bílkům přidáme kokosovou
moučku, všechno dobře rozmícháme a lžičkou
klademe na vymaštěný plech malé kopky.
Pečeme je v mírně vyhřáté troubě.

Ingredience

3 bílky
210 g cukru moučka
170 g kokosové moučky

Kategorie

Vánoce, Česká, Zima, Finančně nenáročné,
Klasika, Rodina, Cukroví

Jessynčiny pusinky
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