Jablka v paladinkovém tésticku

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 40min
Celkovy €as: 1h 10min, Porce: 6

1858 kalorii , 29 g cukr( ,58 g tuku ,62 g
bilkovin

Autor: planeta

Odkaz: https://srecepty.cz/jablka-v-
palacinkovem-testicku

Priprava Ingredience

V misce smichame mouku, vejce,mléko, 3
polévkoveé |Zice cukru a 2 IZice rumu.
Vypracujeme si dost husté palacinkové
tésticko. Jablka omyjeme, oloupeme slupku a
nastrouhdme na tenké platky.Viozime do
ohnivzdorné misy vymasténé maslem. Jablka
zalijeme téstickem a posypeme zbylym
cukrem. PeCeme ve vyhraté troubé asi 40
minut pfi teploté 250 stupnil

e 4-5ks jablko

e 1/2 1 polotu¢né mléko
e 150 g hladka mouka
e 125 g cukr moucka

o 5Kks slepici vejce

e 2lZice rum

e 20 gmaslo

Tip k receptu Kategorie

Podavame vlazné nebo studené.
Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaro¢né, Labuznik, Rodina
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