Jablecny paj s drobenkou podle Apetitu

Obtiznost:

Cas ptipravy: 1h 30min , Cas vareni: 55min
Celkovy €as: 2h 25min , Porce: 8

4174 kalorii ,215 g cukrti , 198 g tuk( ,36 ¢
bilkovin

Autor: Sonia005

Odkaz: https://srecepty.cz/jablecny-paj-s-
drobenkou-podle-apetitu

Priprava Ingredience

Ingredience na tésto smichame a jemné
rukou vypracujeme hladkeé tésto. Zabalime jej
do potravinové félie a dame na hodinu
odpocivat do lednice. Mezitim si oloupeme
jablka a zbavime je jadfincll. Nakrajime na
kosti¢ky a vlozime do velké misy. Pfidame
zbylé téstoviny na npln a poradné
zamichame. Dortovou formu si vymazeme
maslem. Tésto z lednice vyvélime a vylozime
s nim formu, i okraje. Pfitiskneme ke dnu i
okrajum. Napln z jablek pfesypeme do
dortové formy. V dalSi mise si jemné rukou
smichadme méslo, cukr a mouku a
vypracujeme prsty jemnou drobenku. Jablka
ve formé posypeme husté drobenkou a dame
do trouby, pfedehfaté na 180°C, péct na 55
minut. Poté nechame kolac asi 5 minut dojit a
muzeme podavat.

e Tésto: 190 g hladké mouky

e 125 g masla

e 1 IZice cukru krupice

o Spetka soli

e 2 lzice ledové vody

o Napln: 1.3 kg jablek

e 100 g cukru krupice

e 100 g proplachnutych a okapanych
rozinek

o 1/2 1Zicky mleté skofice

e 1/2 1ZiCky nového kofeni

o 1 Spetka mletého muskatového ofisku

o 1 Izice citronové Stavy

o 2 IZice rozpusténého masla

e Drobenka: 80 g masla

e 80 g tftinového cukru

e 90 g hladké mouky

Tip k receptu

Ja pouzila klasickou drobenku, ale misto hladké H
mouky v drobence muizete pouZzit ovesné viocCky. Kategorle

Obycejny den, Americka, Celoro¢né, Finanéné
nenarocné, Ovoce, Jidlo na kazdy den, Mouc¢nik
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