Jablecné rezy

Priprava

Mouku smichame s praskem do peciva, 250 g
cukru, osolime, pfidame mléko, olej, vejce, 1
IZici rumu a nahrubo oloupana a nastrouhana
jablka. Tésto nalijeme na maslem vymazany a
moukou vysypany plech, ddme péct. PeCeme
pfi 190 °C, cca 40 minut. Mezitim si pfipravim
polevu. Zbytek mouckového cukru smichame
s rozpusténym tukem, horkou vodou, kakaem
a rumem — utfeme dohladka. Kdyz je tésto
upecené, vyjmeme ho, nechame vychladnout,
poté polijeme polevou a nakrajime na rezy.

Obtiznost:

Celkovy €as: 1h 10min , Porce: 16

bilkovin

Autor: Beruska64

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 40min

4115 kalorii , 35 g cukrti , 115 g tuk( ,43 ¢

Odkaz: https://srecepty.cz/jablecne-rezy

Ingredience

e 350 g jablek

e 350 g polohrubé mouky
« 1 kypfici prasek do peciva
e 400 g cukru moucky

e 25dcl mléka

e 1 dcl rostlinného oleje

e 1vejce

e 2lzice rumu

o Spetku soli

e 50 g 100% tuku

e 2 Izice horké vody

e 2lZice kakaa

Kategorie

Obyc¢ejny den, Americk4, Podzim, Finan¢né

Vv s

Moucnik


https://srecepty.cz/jablecne-rezy

	Jablečné řezy
	Příprava
	Ingredience
	Kategorie


