Ischelske dortiky

Obtiznost:

Cas ptipravy: 45min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 1h 15min , Porce: 10

2140 kalorii ,5 g cukri ,147 g tuk(1,35 g
bilkovin

Autor: labe

Odkaz: https://srecepty.cz/ischelske-dortiky

Priprava Ingredience

VSechny suroviny (mouku, kakao, cukr,
vanilkovy cukr, mleté ofechy a maslo)
zpracujeme a tésto nechame 1/2 hodiny
odpocinout. Potom ho rozvalime, formi¢kou
vykrajujeme kolecCka, ktera ddvame na plech a
peceme na 170°C. Upecena koleCka
spojujeme maslovou nadivkou a polévame
¢okoladovou polevou. Zdobime mandli¢kou
nebo ofiskem.

o 21 dkg hladké mouky

o 2 dkg kakaa
7 dkg mletého cukru

o 18petka vanilkového cukru (tak na Spicku
noze)

e 4 dkg mletych ofecha

e 14 dkg masla

« Spetka mleté skofice (nemusi byt)

e mandle na ozdobeni

o Cokoladdové poleva

Kategorie

Vanoce, ltalska, Zima, Finanéné nenaroc¢né,
Klasika, Rodina, Cukrovi
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