Indicka smazena cibule Bhajii

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 15min
Celkovy €as: 30min , Porce: 2

1864 kalorii ,3 g cukrii ,153 g tuku ,16 g
bilkovin

Autor: hOJSADLO

Odkaz: https://srecepty.cz/indicka-smazena-
cibule-bhajii

Priprava Ingredience

VSechny uvedené suroviny (kromé cibule a
oleje) smichame v misce tak, aby nam vzniklo

hustSi tésticko. Nechame hodinu odpocinout. 4 cibule
e hladka mouka dle potfeby

o 1/2 s&Cku kypficiho prasku do peciva

Cibuli nakrajime na platky. Rozpéalime olej.
Platky cibule obalujeme v téstiCku a hned
vkladame do oleje, smazime do zlatova. e 2-2,5dcl vody
Osmazenou cibuli vyjmeme a nechame okapat o 1 1zi¢ka kurkumy
na papirové utérce nebo ubrousku, aby se

piebytedny olej vsakl do papiru. o 1lziCka kminu

e 1 Izi¢ka garam masala
Indové ji podavaji jako soucast menu, ale hodi e 1 IZi¢ka chilli kofeni
se jako pfiloha ke stejkiim, salatim nebo jen
samotna s néjakou Chutney omackou Ci jen jako
chipsy.

1 1Zzicka koriandru
e sul dle chuti
e olej na osmazeni

Kategorie

Obycejny den, Indicka, Celoro¢né, Finan¢né
nenarocné, Zelenina, Néco extra, Labuznik,
Hlavni chod
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