Hruskovy paj podle Apetitu

Priprava

Ingredience na tésto, kromeé vody zpracujeme
v mise na drobenku. Poté pfiljeme vodu a
rychle do tésta zapracujeme. Vytvofime
hladké tésto, které zabalime do potravinové
folie a dame do lednice ulezet. KolaCovou
formu vymazeme méaslem a dadme stranou.
Zchlazené tésto vyjmeme z lednice a na
hrubém struhadle si jej nastrouhame
rovhomeérné do formy. Poté tésto pfitlacime
na dné, i po okrajich a ddme do rozehfate
trouby na 180°C péct asi na 25 minut. Mezitim
co se nam tésto predpika, oloupeme a
rozpulime si hruSky. Oddélime jadfince.
HruSky si mizeme ozdobné nafiznout. Poté
je vlozime do misy, zalijeme citronovou
gtavou a zasypeme 1 Izici cukru.
Promichame. V dal§i mise si smichame 4
|Zice cukru, vejce, mascarpone a hladkou
mouku. VySlehame do jemného krému, ktery
nalijeme na pfedpeceny a vychladly kola¢. Na
nej naaranzujeme hrusky, posypeme
mandlovymi lupinkami a cukrem. Dopékame
40-45 minut pfi 180°C.

Tip k receptu

Jako obménu miizete pouzit jablka.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 1h 20min , Cas vareni: 1h
10min

Celkovy ¢as: 2h 30min , Porce: 8

3450 kalorii , 7 g cukr( ,254 g tukd ,65 g
bilkovin

Autor: Sonia005

Odkaz: https://srecepty.cz/hruskovy-paj-

podle-apetitu

Ingredience

o Tésto: 300 g hladké mouky
e 6 lIzic cukru krupice

e 160 g chlazeného masla

e 3-4 Izice studené vody

o NAapln: 4 zralé hrusky

o 1 lzice citronové Stavy

e 6 lIzic cukru krupice

o 250 g Mascarpone

o 2vejce

e 2 Izice hladké mouky

e 50-100 g mandlovych lupinkl

Kategorie

Vyjimeény den, Ceska, Podzim, Finan&né
nenaro¢né, Ovoce, Néco extra, Navstéva,
Moucnik
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