Hrudka z ryzcu s vejci a syrem

Priprava

Do mlieka pridame 8 rozhabarkovanych vajec
a varime. Po zrazeni vajec pridame huby,
pokrajané na drobno, postruhany syr, sol,
korenie a citrénovu kéru. Masu dobre
premieSame, zabalime do obriska, zatazime
a nechame vychladnut do druhého dna. Z
bochnika nakrajame platky, ktoré po obaleni
mukou a vajcom z oboch stran oprazime na
oleji. Podavame so zeleninovym Salatom.

Tip k receptu

Moézeme konzumovat aj nevyprazené, ako priloha
k velkono¢nej Sunke.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 12h Omin , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 12h 30min , Porce: 6

1227 kalorii , 3 g cukr ,58 g tuku ,78 g
bilkovin

Autor: Jozef

Odkaz: https://srecepty.cz/hrudka-z-ryzcu-s-
vejci-a-syrem

Ingredience

e 10 slepicich vajec

e 150 g uzeného syra

e 700 ml kravského miléka
e 100 ml olivového oleje

o troSka pepre bilého

e IZiCka soli

e 350 g nakladanych hub
e kura z jednoho citrénu

Kategorie

Vv

Houby, Néco extra, Labuznik, Pfedkrm
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