Hrnickove livance

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 25min
Celkovy ¢as: 35min , Porce: 1

2187 kalorii ,9 g cukrli ,62 g tukd ,52 ¢
bilkovin

Autor: sigr

Odkaz: https://srecepty.cz/hrnickove-livance

Priprava Ingredience

V&echny ingredience musi mit pokojovou
teplotu. V8echno zamichame kvedlaCkou a
nechame v teple pod utérkou kynout.
Livane¢nik vytfeme lehce olejem a peCeme
livaneCky. Hotové livance potfeme

2 hrneCky vlazného mléka
2 hrneCky hladké mouky
o 1/2 kostky drozdi

Cax . i o Spetka soli
rozpusténym maslem a namocime do . .
o 5 e 1 IZice cukru krupice
skoricového cukru nebo mazeme .
e 1-2 vejce

marmeladou.

e 3-4 Izice rostlinného oleje

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Klasika, Rodina, Hlavni chod
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