Houbovy Kuba

Priprava

Uzeny bucek uvafime domeékka, uvarime
kroupy. Zaroven vafime i pfedem namocené
su$ené houby. Bucek nakrajime na kosticky,
smichame s kroupami, pokrajenymi houbami,
ochutime utfenym ¢esnekem, majorankou,
opepfime a osolime. Vlozime do sadlem
vymasténého pekacku a v troubé zapeceme.
Zapékame pfi 170 °C, cca 20 minut.

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 1h Omin
Celkovy €as: 1h 20min , Porce: 4

2634 kalorii ,0 g cukri ,2 g tukd ,71 ¢
bilkovin

Autor: Beruska64

Odkaz: https://srecepty.cz/houbovy-kuba

Ingredience

e 250 g krup

e 250 g uzeného bucku
e hrst suSenych hub

e 2 strouzky Cesneku

e 5lzZic sadla

e 1 Izi¢ka majoranky

o Spetka pepre

o Spetka soli

Kategorie

Vanoce, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaro¢né, Houby, Klasika, Rodina, Hlavni
chod
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