Hermelin s pivni cibulkou

Priprava

Cibuli si nakrajime na pulkolec¢ka a osmazime
na oleji do lehce zlatavé barvy. Pak podlijeme
pivem a vydusime do sucha (mUzeme také
pfidat IziCku cukru, aby cibule |épe
zkaramelizovala). Krajic chleba si prekrojime
napul a opec¢eme nasucho v toustovadi.
Hermelin rozkrojime na pullku, poklademe
osmazenou pivni cibulkou (mdzeme také
predtim pulky hermelinu lehce potfit chili
pastou €i omackou) a posypeme strouhankou
smichanou s nasekanou petrzelkou. Polozime
na chléb a dame pod gril zapéci, dokud se
hermelin neza¢ne rozpoustét. Naservirujeme
ozdobené trsem polni¢ku a I1zickou
brusinkového kompotu €i omacky.

Tip k receptu

Velmi vhodné k pivu a vinu, ale Ize podavat i jako
predkrm.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 14min
Celkovy Cas: 24min , Porce: 2

19 kalorii , 0 g cukrt ,0 g tukd , 0 g bilkovin
Autor: Ajaja

Odkaz: https://srecepty.cz/hermelin-s-pivni-
cibulkou

Ingredience

1 Hermelin

1 cibule

« 10 ml olivového oleje

e 2 1ZiCky brusinkového kompotu nebo
omacky

o 1 platek chleba

e 15 ml svétlého piva, vhodny je 11
strupriovy Kozel

o 1 1ziCka strouhanky

e 1 lzi¢ka petrzelové naté

e 2 trsy polni¢ku

Kategorie

Vyjime&ny den, Ceska, Celoro¢né, Finanéné
nenarocné, Néco extra, Labuznik, Pfedkrm
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