
Obtížnost:     

Čas přípravy: 10min , Čas vaření: 30min
Celkový čas: 40min , Porce: 2

0 kalorií , 0 g cukrů , 0 g tuků , 0 g bílkovin

Autor: notburga 

Odkaz: https://srecepty.cz/grilovane-
rozmarynove-zampiony 

Příprava

Z větviček rozmarýnu odrháme lístky a na
konci je seřízneme do špičky. Hlavičky
žampionů očistíme, omyjeme a osušíme.
Lehce je osolíme a opepříme a napichujeme
na improvizované rozmarýnové jehly. Špízy
rozložíme na plech vyložený pečícím papírem
a pečeme dozlatova. Jíme teplé.

Ingredience

20 žampionů
200 g plátků anglické slaniny
1 svazek rozmarýnu
špetka pepře
špetka soli

Kategorie

Obyčejný den, Francouzská, Finančně
nenáročné, Houby, Něco extra, Labužník,
Předkrm
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