Gateau au chocolat

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 30min
Celkovy Cas: 40min , Porce: 10

5765 kalorii , 13 g cukrti , 375 g tukl ,257 ¢
bilkovin

Autor: Jozef

Odkaz: https://srecepty.cz/gateau-au-
chocolat

Priprava Ingredience

Cokoladu rozpustime, zmie$ame s maslom a
kryStalovym cukrom a za staleho mieSania
pridame Zitky a griotku. Z bielkov uglahame
tuhy sneh, zamieSame don mlety cukor a
striedavo s posekanymi mandfami a
strihankou ho primieSame do ¢okolady. Masu
rozotrieme na vymasteny plech na hrubku
prsta, povrchu pohadzeme zavarane visne
alebo CereSne bez kdstok a v stredne horulcej
rure pecieme cca 30 minut.

e 150 g horké Cokolady
e« 180 g masla
e 140 g cukru krystal
e 10 slepicich vajec
140 g cukru moucka
e 200 g sekanych mandli
e 100 g strouhanky z vanocCky
e 50 ml Griotky

Tip k receptu Kategorie

Moézeme pouzif lieskové orechy a aj mlie¢nu

¢okoladu. sy, - . .
VyjimecCny den, Francouzskd, Zima, Financné
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