Francouzska slepiCi poléevka

Priprava

Slepici naporcovanou na Ctvrtky opeceme
zprudka na masle. Pfidame litr vyvaru, vino a
prikryté vafime asi pul hodiny. Odstrafiujeme
pénu z povrchu polévky, dle potfeby pfidame
vodu. Pridame zazvor, skofici a veku
nakrajenou na kosticky nasucho opecenou,
dosolime, dochutime citronovou $tavou a
vafime dal. Maso vyndame a vykostime.
Rozdélime do talifa a prelijeme scezenou
polévkou.

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 2h Omin
Celkovy €as: 2h 20min , Porce: 4

124 kalorii ,0 g cukri ,12 g tuk(i ,0 ¢
bilkovin

Autor: karkolka

Odkaz: https://srecepty.cz/francouzska-
slepici-polevka

Ingredience

1 slepice

e maslo dle potfeby

o drubezi vyvar

e 1/4 1 erveného pfirodniho vina
e 1 1ziCka zazvoru

o 1/2 1ZiCky skofice

o 8 platku bilé veky

e sul

o 2 lzZice citronové stavy

Kategorie

Vyjimecény den, Francouzska, Celoro¢né,
Finanéné nenaroc¢né, Drubez a kralik, Néco
extra, Labuznik, Polévka
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