Fazolova polévka podle Michaela

Priprava

Pfebrané hnédé fazole namocime den
dopredu do litru studené vody. Druhy den
pfidame k fazolim bobkovy list a uvafime na
mirném ohni domékka. Soucasné vafime
veprovy blcek, ktery poté vyjmeme a
nechame vychladit. Vyvar z ba¢ku zahustime
jiskou z masla a mouky. Smichame s
uvarenymi fazolemi, osolime dle chuti a
spole¢né povafime. Nakonec pfidame na
kostky nakrajeny bucek.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 50min
Celkovy €as: 1h 10min , Porce: 4

2771 kalorii ,0 g cukrii ,34 g tukl(i ,115 ¢
bilkovin

Autor: planeta

Odkaz: https://srecepty.cz/fazolova-polevka-
podle-michaela

Ingredience

e 60 g fazoli

e 1 bobkovy list

e 500 g bucku

e 1I1ZiCka soli

e 40 g masla

e 10 g hladké mouky

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaro¢né, Lusténiny, Jidlo na kazdy den,
Rodina, Polévka
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