Falesna pizza alias zapecena ciabatta

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 15min
Celkovy €as: 25min , Porce: 2

107 kalorii ,0 g cukri ,7 g tukl , 1 g bilkovin
Autor: Ajaja

Odkaz: https://srecepty.cz/falesna-pizza-
alias-zapecena-ciabatta

Priprava Ingredience

Ciabattu podélné rozkrojime a na rozkroji ji
lehce pokropime olivovym olejem a pak ji
potfeme steakovou omackou. Nadrobno
nakrajime cibulku a papriku, ¢esnek

1 velka ciabatta
1 Izice steakové omacky Barbecue nebo

. .v peprove
nakrajime na platky a raj¢ata nakrajime na .. o, _
, . oo ) e 1 Izice olivového oleje
tenk& koleCka. Na IZici oleje orestujeme .
e 2rajCata

cibulku, ¢esnek a papriku, osolime a
opepfime, ke konci pfidame rajCata. Nechame
vychladnout. Na pfedpfipravenou ciabattu
dame platek Sunky, smés zeleninky a nahoru

e 1 jarni cibulka
e 1 strouzek ¢esneku
o 2 platky Sunky

o s ) o , o 0,5 papriky
prijde syr. Dame kratce zapéci, jen co se syr i X .. i
) ., Y e 2 platky syra nebo 2 Izice strouhaného
roztopi. Podavame s polnickem. ,
syra
e sul
Tip k receptu « pepf
Podavame s polni¢kem. MGzeme pfidat i e bazalka
mozzarelu, houby nebo cuketu. Lze pouzit i jiné
pecivo, ale véfte, Ze ciabatta je nejlepsi.
Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaro¢né, Rychlovka, Rodina, Svacinka
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