Dzem z kiwi

Obtiznost:

Cas ptipravy: 5min , Cas vareni: 10min
Celkovy €as: 15min , Porce: 4

4490 kalorii ,90 g cukri ,10 g tuk( ,10 g
bilkovin

Autor: Katefina RUzickova

Odkaz: https://srecepty.cz/dzem-z-kiwi

Priprava Ingredience

2 |Zice cukru smichame s Zelirovacim,
pfidame nakrajené kiwi, dobfe promichame a
za stalého michani pfivedeme k varu. Poté
pridame zbytek cukru a znovu za stéalého
michani pfivedeme k varu. Vafime 3 minutky.
Vzniklou pénu odstranime a jesté teply dzem
plnime do sklenicek, které obratime dnem
vzhuru.

o 1Kkg kiwi
e 1 kg cukru krystal
« 1 baleni zelirovaciho cukru

Kategorie

Ceské, Celoroc¢né, Ovoce, Déti do 5 let, Rodina,
Pomazanka
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