Dressing z bylinek

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 30min , Porce: 4

318 kalorii , 0 g cukrt ,28 g tuki ,3 g
bilkovin

Autor: Beruska64

Odkaz: https://srecepty.cz/dressing-z-bylinek

Priprava Ingredience

Cesnek oloupeme, dame do mixéru, pfidame
bazalku, ocet, olivovy olej, opepfime, osolime
a rozmixujeme. Poté dle chuti jesté dosolime
a dopepfime. Vhodné k zeleninovym salatim.

e 4 strouzky ¢esneku

e 1 IZiCka bazalky

e 1 IZice octa

e 4 IZice olivového oleje
« Spetka pepre

o Spetka soli

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Finanéné nenaroéné,
Jidlo na kazdy den, Ostatni
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