
Obtížnost:     

Čas přípravy: 20min , Čas vaření: 30min
Celkový čas: 50min , Porce: 1

1698 kalorií , 0 g cukrů , 100 g tuků , 28 g
bílkovin

Autor: jessynka 

Odkaz: https://srecepty.cz/dortik-z-jablek 

Příprava
Utřeme do pěny máslo, moučkový cukr a 3
žloutky. Přidáme vanilkový cukr, polohrubou
mouku a sníh ze 3 bílků. Těsto vylijeme do
vymazané a vysypané dortové formy a
poklademe plátky oloupaných jablek tak, aby se
kryly. Pečeme asi 30 minut. Dortík krájíme ještě
za tepla.

Ingredience

100 g másla
100 g cukru moučky
3 vejce
1 sáček vanilkového cukru
100 g polohrubé mouky
jablka

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Vegetariánská,
Celoročně, Finančně nenáročné, Rychlovka,
Rodina, Moučník
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