Domaci Kinder mlécny rez
’ / Obtiznost:

Cas pripravy: 1h Omin , Cas vareni: 15min
Celkovy €as: 1h 15min , Porce: 2

3679 kalorii , 27 g cukrti ,216 g tuk( ,102 ¢
bilkovin

Autor: veka

Odkaz: https://srecepty.cz/domaci-kinder-
mlecny-rez

Priprava Ingredience

PRIPRAVA PISKOTU: Ze Zloutkd a cukru
vySlehame hustou pénu a po malych davkach
pfidavdme vodu. Déle opatrné zaslehame
tekuté zchladlé maslo. Do pény opét po
malych davkach vysypeme smés mouky,
kakaa, kypficiho prasku a prasku do perniku.
Tésto promichdme. Vyslehame tuhy snih z 8
bilkl a zlehka vmichame do tésta. Hotové
tésto rozetfeme na velky plech vylozeny
pecicim papirem (daji se pouzit i dva mensi
plechy). PiSkot peCeme asi 15 minut pfi 180
C. Po upeceni a vychladnuti plat rozfizneme
na dvé stejné poloviny. KREM: Pfivedeme k
varu mléko a za stalého michani pfisypeme
smeés piskového cukru s vanilkovym cukrem.
Nechame rozpustit. Do vlazného mléka
vmichame po Castech zelatinu, kterou
nechame dopfedu nabobtnat v troSe vody.
Nakonec Zelirujici mléko rychle zaslehame do
Slehacky pfipravené z Cerstvé smetany ke
slehani. Pracujeme rychle, aby napl Obyéejny den, Geska, Celoroéng, Finanéné
predcasné neztuhla. Na jeden z platu piskotu

naneseme vysokou vrstvu bilého miééného

krému, pfiklopime druhym platem, lehce

pritla¢ime a nechame vSe v chladnu

odpocinout. Po zchladnuti potfeme povrch

piskotu vrstvou rozehraté Cokoladové polevy

(ve vodni l1&4zni rozehfejemE €okoladu,

e 8vajec

e 200 g cukru krupice

e 6 IZic teplé vody

e 80 g rozehfatého masla

e 300 g hladké mouky

e 40 g kakaa

o 1 saclek kypficiho prasku do peciva
o 1 lziCka kypficiho prasku do perniku
e 8 lzic cukru krupice

e 1 sacek vanilkového cukru

e 375 ml polotu¢ného mléka

e 1,5 sacku dortové Zelatiny

e 800 ml smetany ke Slehani (Slehacka)
e 250 g ¢okolady na vareni

e 100 g masla

Kategorie


https://srecepty.cz/domaci-kinder-mlecny-rez

pridame kousek masla a hladce vymichame.
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