Dobrota na plech

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 20min
Celkovy Cas: 40min , Porce: 16

3282 kalorii , 10 g cukrti ,20 g tukl ,62 g
bilkovin

Autor: Jifulka

Odkaz: https://srecepty.cz/dobrota-na-plech

Priprava Ingredience

Polohrubou mouku, cukr a maslo pouzijeme
na drobenku. Dobfe promneme a rozdrobime.
Ze zpracované drobenky odebereme 1 hrnek
na posypani pred pe¢enim. Do zbylé

e 2,25 hrnecku polohrubé mouky
e 1,25 hrnecku cukru krystalu

. . .. _ o 1/8 mésla
drobenky dame prasek do peciva. Pfidame « 1 kypfici prasek do peciva
vejce, mléko a vypracujeme tekuté tésto. . 1/41miéka
Nalijeme ho na plech vylozeny pecicim . 2vejce
papirem a poklademe jahody. Nakonec . 200 g jahod
posypeme kola¢ drobenkou a dame péct.
Peceme pfi teploté asi 180 C zhruba 20
mindt Kategorie
Tip k receptu Obyéejny den, Némecka, Léto, Finanéné
Jahody mdzZeme nahradit riznymi druhy ovoce, nenaroéné, Rychlovka, Rodina, Mouénik

mizeme pouzit i kompotované.
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