Dip z kurete

Obtiznost:

Cas ptipravy: 25min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 25min , Porce: 2

259 kalorii ,6 g cukri ,12 g tuk( ,28 ¢
bilkovin

Autor: Jifulka

Odkaz: https://srecepty.cz/dip-z-kurete

Priprava Ingredience

Stavu z pomerance, ke€up, worcesterovou
omacku, konak a Slehacku smichame,
osolime a opepfime. Pfidame drobné
nakrajené pe¢ené maso z kufete zbavené
kiiZe a oloupany, jader zbaveny a drobné
nakrajeny pomeranc. Promichdme a pred
podavanim nechame vychladit.

« $tava z 1 pomerance

e 2 lZice keCupu

o 1 1ZiCka Worcesterské (Worcesterove)
omacky

e 4 IZice kohaku

e 4 Izice smetany ke Slehani (Slehacky)

o Spetka soli

o Spetka pepre

e 200 g masa z kurete

1 ks pomerance

Kategorie

Silvestr, Ceska, Celoro¢né, Finanéné
nenaroéné, Dribez a kralik, Néco extra,
Navstéva, Omacka
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