Dezert s jahodami a ricottou

Priprava

Nejprve uvafime hrnek silné zrnkové kavy,
nechame ho vychladnout, pfecedime l6gr a
do kavy pfidame rum. Smetanu vyslehame
dotuha, pfimichame do ni ricottu, oba cukry a
amareto a vymichame lehky krém. Piskoty
namacime do pfipravené rumové kavy a
vyskladame na dno obdélnikové misky.
Namacime jen lehce, nesmime je pfilis
rozmacet. Na vrstvu piSkotl natfeme polovinu
krému, na krém rozloZzime jahody, nakrajené
na platky, ty posypeme mandlovymi platky
(trochu si odlozime stranou), nasleduje druha
vrstva piskotl, na ty natfeme druhou polovinu
krému a vSe posypeme kakaem a zbylymi
mandlovymi lupinky a dame odleZet do
chladu.

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: Omin
Celkovy ¢as: 20min , Porce: 1

1116 kalorii ,0 g cukr( ,69 g tukd ,11 g
bilkovin

Autor: Angel 666

Odkaz: https://srecepty.cz/dezert-s-
jahodami-a-ricottou

Ingredience

1 baleni cukrarskych pisSkotl
o 2-3 IZiCky zrnkoveé kavy

e 100 ml rumu

e 1 baleni syra riccota

o 1 baleni smetany ke Slehani
e 2 IZice cukru moucka

o 1 s&cCek vanilkového cukru

e 3lzice Amareta

e jahody

e 2-3lzice kakaa

1 hrst mandlovych platku

Kategorie

Vyjimeény den, Ceska, Celoroéng, Finanéné
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