
Obtížnost:     

Čas přípravy: 10min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 10min , Porce: 1

140 kalorií , 5 g cukrů , 0 g tuků , 0 g bílkovin

Autor: jessynka 

Odkaz: https://srecepty.cz/dezert-
mandarinkovy 

Příprava

Oloupané mandarinky nakrájíme na plátky,
srovnáme je na talířky, posypeme cukrem a
kokosem a dáme vychladit do ledničky.
Mandarinkový dezert podáváme vychlazený a
ozdobený šlehačkou.

Ingredience

6 mandarinek
2 lžíce cukru moučka
4 lžíce kokosové moučky
šlehačka

Kategorie

Výjimečný den, Česká, Vegetariánská,
Celoročně, Finančně nenáročné, Ovoce,
Rychlovka, Rodina, Dezert
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