
Obtížnost:     

Čas přípravy: 15min , Čas vaření: 10min
Celkový čas: 25min , Porce: 4

568 kalorií , 84 g cukrů , 15 g tuků , 5 g
bílkovin

Autor: Roxana 

Odkaz: https://srecepty.cz/cokoladove-
hrusky 

Příprava

Oloupané hrušky rozpůlíme, odstraníme
jaderníky a krátce povaříme v mírně oslazené
vodě - dle zralosti. Do středu rovné mísy
nastříkáme ozdobně šlehačku, kolem
položíme osušené hrušky a mramorujeme
čokoládovou polevou.

 Tip k receptu
Tento dezert milují hlavně děti. Možno přidat i
několik piškotů a jaderníky lze naplnit
zavařeninou.

Ingredience

1/2 kg hrušek
1- 2 lžíce moučkového cukru
1/4 l šlehačky
4 lžíce čokoládové polevy dle potřeby

Kategorie

Výjimečný den, Česká, Celoročně, Finančně
náročnější, Ovoce, Klasika, Rodina, Dezert

Čokoládové hrušky
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