Cokoladové brownies

Priprava

Troubu rozehfejeme na 170°C. Cokoladu
roztopime ve vodni lazni. Vejce s cukrem a
maslem vySlehame do svétlé, husté a lesklé
smési. Potom ji opatrné vmichame do
rozpusténé ¢okolady, navrch prosejeme
mouku s kypficim praskem do peciva a
vymichame dohladka. Tésto rovhomérné
rozetfeme na plech vylozeny pecicim
papirem, nebo do malych mistiek na suflé
nebo muffiny a pe¢eme ve vyhfaté troubé 20
minut. Na plechu nechame jesté 60 minut
vychladnout, béhem chladnuti jesté trochu
dojde. Studeny krajime na kosticky a
podavame.

Tip k receptu

Do tésta mGzeme pfidat nastrouhanou citronovou
klru nebo tabulku ¢okolady nalamanou na mensi
kousky. Pridat do tésta mizeme také banan,
hrusky, pomeranc¢ nebo jiné ovoce dle vlastni
chuti.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 1h 20min
Celkovy €as: 1h 30min , Porce: 12

2315 kalorii , 2 g cukrti , 181 g tukl ,208 ¢
bilkovin

Autor: Sonia005

Odkaz: https://srecepty.cz/cokoladove-
brownies

Ingredience

e 200 g kvalitni horké ¢okolady

e 3vejce

e 100 g cukru krupice

e 100 g masla

o 80 g hladké mouky

1 1ZiCka kypficiho prasku do peciva

Kategorie

Americkd, Vegetarianska, Klasika, Rodina,
Moucnik
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