Coc¢ka na husto

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 40min , Porce: 5

1499 kalorii ,0 g cukrd ,31 g tukt ,83 g
bilkovin

Autor: Katefina RUzickova

Odkaz: https://srecepty.cz/cocka-na-husto

Priprava Ingredience

Cocku uvafime spolu s majorankou, poté
zahustime moukou. Pfidame 2 IZice oleje,
ochutime soli a ma¢kanym ¢esnekem. Na
konec zamichame zakysanou smetanu.

e kousek ¢esneku

o 35 dkg Cocky

» tro8ka majoranky

e 1-3 lzice hladké mouky

e 2 IZice slunecnicového oleje
o Spetka soli

e 2 lZice zakysané smetany

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaro¢né, Lusténiny, Vegetarian, Hlavni chod
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