Cibule na horcici

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 35min , Porce: 2

1029 kalorii ,0 g cukr(i ,104 g tukt ,5 ¢
bilkovin

Autor: Ajaja

Odkaz: https://srecepty.cz/cibule-na-horcici

Priprava Ingredience

Vyvar si smichame s kremzskou hofcici.
Cibuli oloupeme, pokrajime a osmahneme na
masle. Poté ji podlijeme bilym vinem a
vydusime. Zaprasime ji hladkou moukou a
podlijeme vyvarem s hof¢ici, promichame,
osolime a dusime, az je smés husta. Je to
vybornd pfiloha misto zeli k masovym
pokrmum.

e 4-5 vétSich cibuli

e 1-2lzice hladké mouky

e 1 sklenka bilého vina

e 125 g masla

e 1-2Izice kremZské hofcice
1 sklenka hovéziho vyvaru
1 1Zzicka soli

Kategorie

Vyjime&ny den, Cesk&, Celoroéng, Zelenina,
Néco extra, Labuznik, Pfiloha
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