Chutovky ala pasticka

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 2

1948 kalorii , 3 g cukr(i ,133 g tukl ,67 g
bilkovin

Autor: Ajaja

Odkaz: https://srecepty.cz/chutovky-ala-
pasticka

Priprava Ingredience

Z tvarohu, masla a mouky vypracujeme tésto,
které dadme na hodinku uleZet do chladu. Pak
si podsypeme desku a tésto rozpualime. Z
jedné poloviny rozvalime plat cca 3 mm silny
a vykrajime z néj koleCka, ktera klademe na
plech vyloZzeny pecicim papirem. Z druhé
poloviny tésta vyvalime plat malic¢ko silngjsi a
také z ngj vykrajime koleCka. MenSim kulatym
vykrajovatkem z téchto kole¢ek vykrajime
jesté stfedy. Rozmichame si vejce a tato
"déravd" koleCka potfeme z jedné strany
vejcem a polozime natfenou stranou na plna Vyjimedny den, Geska, Celoro&ng, Finanéné
koleCka na plechu. Pak potfeme kolecka jesté

na povrchu a peceme do zlatova pfi 150°C.
Po upeceni plnime lososovou pastou a
ozdobime kouskem citronu.

e 150 g hladké mouky
e« 150 g masla
e 150 g mékkého tucného tvarohu
e 1vejce
o kousek lososové pasty v tubé
1 kousek citrénu

Kategorie

Navstéva, Party obCerstveni

Tip k receptu
Plnit mizeme, samozfejmé, i ¢imkoliv jinym.
Pokud jde o zbylé vykrajené stfedy kolecek, tato
miZeme potfit vejcem, posypat hrubou soli a
kminem (nebo sezamem nebo syrem...) a upéci
do zlatova.
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