
Obtížnost:     

Čas přípravy: 30min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 30min , Porce: 4

1051 kalorií , 6 g cukrů , 92 g tuků , 25 g
bílkovin

Autor: planeta 

Odkaz: https://srecepty.cz/chlebickova-
pomazanka 

Příprava

Tavený sýr rozmícháme s majonézou,
přidáme na jemno nastrouhané vařené
brambory, vařenou nastrouhanou mrkev,
nastrouhané vejce na tvrdo a nastrouhanou
kyselou okurku. Vše zamícháme, dochutíme
hořčicí, solí a pepřem.

 Tip k receptu
Pomazánku mažeme na veku nebo na
nakrájeném rohlíku jako jednohubky. Ozdobíme
kouskem šunky a naťovou petrželkou.

Ingredience

150 g taveného sýra
100 g mrkve
100 g brambor
100 g majonézy
3 slepičí vejce
70 g sterilovaných okurek
troška pepře
špetka soli
1 lžička plnotučné hořčice

Kategorie

Narozeniny, Silvestr, Česká, Návštěva, Párty
občerstvení, Pomazánka, Svačinka

Chlebíčková pomazánka
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