
Obtížnost:     

Čas přípravy: 15min , Čas vaření: 20min
Celkový čas: 35min , Porce: 2

710 kalorií , 0 g cukrů , 0 g tuků , 20 g
bílkovin

Autor: katka16031 

Odkaz: https://srecepty.cz/cesnekove-
brambory 

Příprava

Brambory oloupeme, nakrájíme na
centimetrové plátky, klademe na plech
vymazaný olejem. Brambory na povrchu
potřeme olejem s utřeným česnekem a na
konec osolíme. Pečeme při 180 °C asi 20
minut.

Ingredience

1 kg brambor
2 česneky
20 ml olivového oleje
sůl

Kategorie

Slovenská, Vegetariánská, Celoročně, Finančně
nenáročné, Chudý student, Rodina, Vegetarián,
Příloha

Česnekové brambory
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