Cervena fepa k masu

Priprava

Uvarenou fepu oloupeme a nakrajime na
hranolky nebo na platky, jak se ndm vice
hodi. Pokrajenou cibuli osmahneme na oleji
do sklovita, pfidame sparené rozinky a
cervenou fepu, chvili podusime a zakapeme
citronovou $tavou. Dle chuti mGzeme pfisolit.
Podavame k masu teplé i studené.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 25min
Celkovy €as: 40min , Porce: 4

877 kalorii ,49 g cukri ,30 g tukd ,17 ¢
bilkovin

Autor: karkolka

Odkaz: https://srecepty.cz/cervena-repa-k-
masu

Ingredience

e 700 g Cervené fepy
e 2lZice oleje

e 1 velka cibule

e 100 g rozinek

e citronova stava

o Spetka soli

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Zelenina, Jidlo na kazdy den,
Rodina, Priloha
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