
Obtížnost:     

Čas přípravy: 10min , Čas vaření: 25min
Celkový čas: 35min , Porce: 4

860 kalorií , 0 g cukrů , 30 g tuků , 18 g
bílkovin

Autor: sonizna 

Odkaz: https://srecepty.cz/bylinkove-
brambory--2 

Příprava

Brambory uvaříme doměkka. Nakrájíme je na
plátky. Ve velké míse smícháme hořčici, vinný
ocet, olivový olej, sůl, pepř a nasekané
bylinky. Vmícháme brambory. Podáváme
ozdobené salátovými listy.

 Tip k receptu
Doporučuji použít malé rané brambory.

Ingredience

800 g brambor
1 hlávka ledového salátu
4 lžička Dijonské hořčice
4 lžičky vinného octu
4 lžíce olivového oleje
2 lžíce petrželové natě
2 lžíce pažitky

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Bezlepková,
Vegetariánská, Celoročně, Finančně
nenáročné, Zelenina, Příloha

Bylinkové brambory
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