
Obtížnost:     

Čas přípravy: 30min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 30min , Porce: 6

933 kalorií , 0 g cukrů , 92 g tuků , 43 g
bílkovin

Autor: Evík 

Odkaz: https://srecepty.cz/brynzova-bacova-
pomazanka 

Příprava

Uzené maso buď umeleme na strojku nebo
nakrájíme na jemno. Do mísy dáme brynzu,
přidáme k ní nakrájené nebo umleté maso,
hořčici, kmín, máslo a nakrájenou pažitku.
Vše dobře promícháme.

Ingredience

200 g Brynzy
200 g vařeného uzeného masa
1 lžíce hořčice
50 g másla
troška kmínu
1 lžíce pažitky

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Maso, Mléčné výrobky a vejce ,
Rodina, Pomazánka

Brynzová bačova pomazánka
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