Bramborovy kolac s krevetami

Priprava

Brambory nakrajime na platky a uvafime je v
osolené vodé domekka. Poté je scedime,
smichame je s créme fraiche, Izici hofCice, 50
ml mléka a 55 g masla. Roz§fouchame na
kasi, podle chuti osolime, opepfime. Ze
zbylého masla vezmeme polovinu a
roztavime ji na panvi. Zasypeme hladkou
moukou a smazime jiSku. Poté pfilévame
vlazné miéko - aby ndm vzniknul beSamel,
pfidame muskatovy ofisek, bobkové listy a
povarime 3 minuty. Pfidadme hofc€ici a kopr,
zamichame a nechame zchladnout. Ryby
nakrajime na kousky, krevety oloupeme a vée
vmichame do beSamelu. BeSamelovou smés
pfeneseme do pekacku, nahoru dame
roz$touchané brambory, posypeme
strouhanym Cedarem a polijeme zbylym
maslem. Pe¢eme 30-35 minut na 200 °C.

Tip k receptu

Creme fraiche Ize nahradit kvalitni zakysanou
smetanou.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 50min
Celkovy €as: 1h 10min, Porce: 6

3313 kalorii , 26 g cukrti , 168 g tuk( ,218 ¢
bilkovin

Autor: sonizna

Odkaz: https://srecepty.cz/bramborovy-
kolac-s-krevetami

Ingredience

1 kg brambor

1 1Zzicka soli

1 I1zicka pepfe

e 2 lzice creme fraiche

o 2 lZice francouzské hofcice
e 500 ml polotu¢ného mléka
e 125 g masla

e 75 g hladké mouky

o 1 $petka muskatového ofechu
e 2 ks bobkového listu

e 2 lzice kopru

e 600 g tresky

e 75 g lososu

o 150 g krevet

e 75¢g Cedaru

Kategorie

Svatek matek, ObyCejny den, Britska,

Vv s

more, Hlavni chod
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