Bramborové sisky

Priprava

Uvarené brambory oloupeme a nastrouhame.

Osolime je, pfidame krupici, 1 vejce a vSe

spojime v tuzsi tésto. Vyvalime z néj valeCek
a nakrgjime asi 5 cm dlouhé SiSky. Uvafime je

asi 10 minut ve vrouci osolené vodeé.
Podavame s oprazenou strouhankou a
posypané cukrem a pokapané maslem.

Tip k receptu

Podavame s oprazenou strouhankou a posypané
cukrem a pokapané maslem. Ja je mam nejradéji
s opecenou uzeninou nakrajenou na kosticky a
usmazenou spolu s cibulkou na oleji. A k tomu
hrnek mléka.

Obtiznost:

Cas pripravy: Omin , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: Omin , Porce: 2

2467 kalorii ,0 g cukri ,16 g tuk( ,78 ¢
bilkovin

Autor: Evik

Odkaz: https://srecepty.cz/bramborove-sisky

Ingredience

e 750 g brambor

e 2vejce

e 150 g krupice

e 100 g hrubé mouky

e 1 hrnecek strouhanky
e sl

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaro¢né, Klasika, Chudy student, Pfiloha
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