Bramborove placky s uzenym masem

Obtiznost:
.' }'::" Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 30min
M Celkovy Cas: 45min , Porce: 6
= ‘ ' y

2944 kalorii ,4 g cukri ,28 g tukd ,79 ¢
bilkovin

Autor: Jozef

e < Odkaz: https://srecepty.cz/bramborove-
placky-s-uzenym-masem

Priprava Ingredience

Teplé zemiaky prelisujeme na dosku, pridame
muku s kypriacim praskom a vajcami.
Zamiesime cesto, do ktorého primieSame
posekané Gdené maso a petrzlenovl vnat. Z
cesta nakrajame kusky, rozvalkame na
placky, hrubé asi 10 mm, obalujeme ich v
roz§fahanom vajci a v struhanke. Prazime ich
na masti po oboch stranach do zlatova.

e 600 g uvarfenych brambor

e 150 g hladké mouky

e 2vejce

o 1/2 sacku kypficiho prasku do peciva

e 200 g vareneho uzeného masa (
nadrobno posekane)

e 1 1ZiCka Cerstvé petrzelové naté

o Na obalovani: 2 vejce

Tip k receptu « 1 hrnedek strouhanky
Podavame ich ihned' s Cerstvymi Salatmi alebo

dusenou zeleninou. Mézeme ich potriet * spetka S,O“ L
zakysanou smotanou. e 100 g sadla na smazeni
Kategorie

Obydejny den, Ceska, Finanéné nenaroéné,
Jidlo na kazdy den, Rodina, Hlavni chod



https://srecepty.cz/bramborove-placky-s-uzenym-masem

	Bramborové placky s uzeným masem
	Příprava
	Ingredience
	Tip k receptu
	Kategorie


