Bozihodova kruta

Obtiznost:

Cas pripravy: 1h Omin , Cas vareni: 3h Omin
Celkovy Cas: 4h Omin , Porce: 8

2472 kalorii ,1 g cukri ,194 g tuk(1,80 g
bilkovin

Autor: mariana.dvorska

Odkaz: https://srecepty.cz/bozihodova-kruta

Priprava Ingredience

Krltu ocistime, osolime ze vSech stran a nékolik
hodin pfedem ji potfeme olejem, aby byla
kfehoucka. 1 kruta

Pfipravime si nadivku. Potfebujeme k tomu » 150g rjmgllcke slaniny
8unku, nakrajenou housku (politou miékem - « 150 g Sunky

nesmi byt napusténa mlékem), utfené maslo se  « 2 housky

zloutky a tuhy snih z bilkd. Rozsekame si e 1 sklenka mléka
kastany a vSe promichame.

¢ 1/8 masla

Nadivkou plnime kratu a zagijeme hrubou niti S vajec
nebo zadpendlime jehlicemi. Zbytek nadivky e olej
muzeme volné péci s kratou. Na kratu poté
rozlozime platky anglické slaniny, aby se
charakteristicka chut dostala dovnitf kraty (radéji
si nafezeme silnéjsi prouzky). Pro Sikovnéjsi
ruce bych radila kratu slaninou pro$pikovat.
PeCeme prikryté vikem nebo alobalem a =
posledni hodinku alobal sejmeme a peceme Kategorle
dokfupava.

sul
100 g jedlych kastanu

Vv

Drdbez a kralik, Klasika, Rodina, Hlavni chod

Tip k receptu

Jedlé kastany mizeme zaménit za 100 g
nasekanych mandli.
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