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Bozi malinovy

Priprava

Tésto: Smichejte mouku s vio¢kami, cukrem a
maslem. vytvorte drobenku, do které pridate
vodu, tak aby vzniklo kompakini tésto. To
zabalte do folie a nechte minimalné 30 min
odpocivat v lednici. Poté vyvalejte tésto a
dejte jej do vymazané formy. Opét vlozte na
chvili, cca 15 min do lednice. Troubu
pfedehfejte na 170°C a do korpusu vlozte
pecici papir a vysypte n ngj fazole, které tésto
zatizi aby se nezvedalo. Pecte cca 15 minut.
Poté fazole odstrante a pecte jesté asi 5
minut. NAPLN Zatim, co korpus stydne,
oCistéte, omyjte, ovoce a pfipravte krém.
Vyslehejte mascarpone s cukrem a vanilkou v
jedné miste. Ve druhé mise Slehacku do tuha.
Pak jemné spojte obé vySlehané smési.
Pfipravte dle ndvodu Zelatinu (nechte
nabobtnat a zahfejte) Jakmile je Zelatina
dikladné rozmichana, odstavte ji ze zdroje
tepla a vmichejte do ni tfi I1Zice pfipraveného
krému. Takto pfipraveny krém s Zelatinou
dejte do vétsi misy a postupné vmichejte
zbytek krému z mascarpone a Slehacky.
Vychladly korpus naplrite krémem a dozdobte
malinami. Nechte chladnou v lednici alespon
tfi hodiny. Pfed podavanim zaprasim cukrem
a dozdobim.

kolaC s mascarpone

Obtiznost:

Cas pripravy: 1h Omin , Cas vareni: 1h Omin
Celkovy €as: 2h Omin , Porce: 10

3429 kalorii ,4 g cukrt ,282 g tukli ,63 ¢
bilkovin

Autor: Baara

Odkaz: https://srecepty.cz/bozi-malinovy-
kolac-s-mascarpone

Ingredience

e 100 g ovesnych vlo¢ek jemnych nebo
mletych

e 100 g hladké mouky

e 1 lzice cukru moucka

e 80 g masla

o 1 Spetka soli

e 3 lZice vody

e 500 g Mascarpone

e 3 lzice cukru moucka

e 1 lusk vanilky

e 2 IZiCka zelatiny v prasku

e 250 ml smetany ke Slehani (Slehacka)

e 30 ks malin

Kategorie

Ceska, Léto, Ovoce, Déti do 5 let, Dezert, Party
obcerstveni


https://srecepty.cz/bozi-malinovy-kolac-s-mascarpone

Tip k receptu

Dozdobit mizete kromé malin také listky maty Ci
jedlymi kvéty.
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