Boruvkové muffins (mufiny)

Priprava

Utfeme maslo s cukrem. Pfidame vejce a
naslehame do pény. Smichame mouku s
praskem do peciva a Spetkou soli a pfidame k
vytvofené napénéné hmoté. Pfiljeme mléko a
pfidame vanilkovy cukr. Pul hrni¢ku bortvek
rozmackame a pfidame do tésta. Zbytek
borlivek omyjeme, osuSime, obalime lehce v
hladké mouce a velmi jemné zabalime do
tésta. Do formi¢ek na muffiny vkladame
opatrné Izickou do jejich %.. PeCeme ve
vyhraté troubé asi 20 minut.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 20min
Celkovy Cas: 35min , Porce: 12

1924 kalorii ,9 g cukrti ,14 g tuki ,57 g
bilkovin

Autor: Zuzana Mellenova

Odkaz: https://srecepty.cz/boruvkove-
muffins-mufiny

Ingredience

e 120 g masla

e 1 hrnecek cukru krupice

e 2vejce

e 2 hrnecky hladké mouky

o 1 sacek kypficiho prasku do peciva
o Spetka soli

e 1/2 hrne¢ku mléka

« 1 sacek vanilkového cukru

e 2 hrnecky boruvek

Kategorie

Obycejny den, Americka, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finan¢né nenarocné, Ovoce, Jidlo
na kazdy den, Rodina, Mouc¢nik
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