Bochnik s orechy a olejem

Priprava

VSechny ingredience dame do pekarny /prve
tekuté pak sypké/, mimo ofechd. Zapneme
zakladni program a ofechy pfidame po
zvukovém signalu.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 3h Omin
Celkovy €as: 3h 10min , Porce: 8

1701 kalorii , 8 g cukr( ,38 g tukt ,44 g
bilkovin

Autor: Hlouskova

Odkaz: https://srecepty.cz/bochnik-s-orechy-
a-olejem

Ingredience

e 320 ml vody

e 2lZice oleje

e 2 I1ZiCky soli

o 1 1ziCka cukru krupice

e 400 g hladké mouky

e 1 Izi¢ka mletého kminu

e 2 lzi€ky instantniho drozdi
e 100 g sekanych ofechu

Kategorie

Vyjime&ny den, Ceské, Vegetarianska,

Vv s

Labuznik, Predkrm
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