"Basta" rezy

Priprava

Vejce s cukrem uslehdme do pény, pfidame
vodu, prasek, mouku a ofechy a vse

vySlehame do hladké hmoty, kterou rozdélime

stejnou mérou na dva plechy a pe¢eme ve
stfedné vyhraté troubé cca 15-20 minut.
Placky nechame vychladnout a pfipravime
napln: uslehame pomazankova masla se
Sleha¢kami a cukrem do husté hmoty, pozor,
nesmi se preslehat! Jednu placku potfeme
vrstvou dZzemu, na dzem natfeme uslehanou
naplh a prekryjeme druhou plackou, kterou
pokapeme uvafenou kavou s rumem a
polijeme ¢okoladovou polevou. Nechame v
ledni¢ce do druhého dne ulezet.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 40min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 8

5368 kalorii , 59 g cukrli ,124 g tuk( ,91 g
bilkovin

Autor: ondrak55555

Odkaz: https://srecepty.cz/basta-rezy

Ingredience

e 4vejce

e 250 g cukru krupice

e 10 lZic vody

e 1 kypfici prasek do peciva

e 400 g polohrubé mouky

e 1/2 hrnecku rybizového dZzemu
e 180 g mletych ofech

o 2 8lehacky

e 2 pomazankova masla

e 6 IZic cukru moucka

e 100 ml ¢okoladové polevy

e 150 ml rozpustné kavy s rumem

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaroc¢né, Jidlo na kazdy den, Rodina,
Moucénik
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