Bananovy krem

R

Priprava

Tvaroh, banany, mléko, mouckovy cukr,
vanilkovy cukr dame do mixéru a spolecnée
umixujeme. Krém nalijeme do sklenic,
posypeme drobné nasekanym kandovanym
ovocem a podavame s piskoty.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 15min , Porce: 4

1371 kalorii ,0 g cukr ,35 g tukt ,30 g
bilkovin

Autor: Beruska64

Odkaz: https://srecepty.cz/bananovy-krem

Ingredience

e 250 g tvarohu

e 4 ks bananu

e 100 g mouckového cukru

e 10 Izic mléka

1 baleni vanilkového cukru

1 baleni kandovaného ovoce
1 baleni piSkott détskych

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Vegetarianska,
Celoroc¢né, Financéné nenaroc¢né, Ovoce, Déti do
5 let, Svacinka
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