
Obtížnost:     

Čas přípravy: 20min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 20min , Porce: 8

1103 kalorií , 0 g cukrů , 62 g tuků , 4 g
bílkovin

Autor: kotátko 

Odkaz: https://srecepty.cz/bananovy-dort-od-
irci 

Příprava

Z mléka, cukru a pudinkoveho prášku
uvaříme pudink, ještě do horkého pudinku
vmícháme namočenou želatinu a po
vychladnutí smícháme s ušlehanou
smetanou. Dortový korpus rozřízneme,
spodní část potřeme džemem a poklademe
na plátky nakrájenými banány. Na ně
navrstvíme 2/3 pudinkového krému a
přiklopíme druhou polovinou korpusu. Povrch
opět potřeme džemem a ozdobíme
pudinkovým krémem.

Ingredience

1 piškotový korpus
4 banány
2 hrnky mléka
2 lžíce cukru krupice
1 sáček vanilkového pudinkového prášku
1 balení práškové želatiny
1 balení smetany ke šlehání (šlehačky)
1 sklenice džemu

Kategorie

Výjimečný den, Česká, Návštěva, Moučník
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