Babovka s hugatovym kremem

Priprava

Babovkovou formu vymazeme tukem a
vysypeme hrubou moukou. Z bilkd, Spetky
soli a IZice studené vody vyslehdme snih.
Zloutky, cukr a heru vySlehame do pény a
potom zaslehame nugatovy krém. Stfidavé
pridavdme mléko a mouku promichanou s
prosatym kypficim praskem a nakonec lehce
vmichame snih. Tésto vlijeme do pfipravené
babovkové formy a povrch urovname. Formu
vloZzime do trouby a peCeme 45 minut pfi
180°C.

Obtiznost:

Cas pripravy: 15min , Cas vareni: 45min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 6

2328 kalorii ,1 g cukrti ,145 g tuk( ,47 ¢
bilkovin

Autor: JanaB

Odkaz: https://srecepty.cz/babovka-s-
nugatovym-kremem

Ingredience

e 4vejce

e 160 g Hery

e 160 g cukru krupice

e 250 g polohrubé mouky

« 1 kypfici prasek do peciva

e 200 ml mléka

e 60 g nugatového krému s ofisky

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, MIé¢né vyrobky a vejce , Jidlo na
kazdy den, Rodina, Moucnik
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