Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 50min , Porce: 4

3558 kalorii , 160 g cukrt ,134 g tukt ,67 g
bilkovin

Autor: BB

Odkaz: https://srecepty.cz/babiccin-jablecny-
zavin

Priprava Ingredience

Smichame cukr a vejce, pfidame miéko,
zmeéklou Heru a prosetou mouku s praskem do

peciva. Vypracujeme tésto (je podobné e 500 g hladka mouka
lineckému), které si rozdélime na Ctyfi stejne « 150 g cukr krupice
dily. e 150 g Hera

Dil tésta vyvalime na obdélnik a plnime o 2ksvejce

pridame cukr a skofici) a dukladné uzavieme. o 1 sadek kypfici prasek do pediva
PeCeme na vymazaném plechu pfi cca 180 st., L g

jak zaénou zaviny ruzovét, tak je potfeme * 2lzice mléko

rozpusténym maslem. e nastrouhana jablka

Kategorie

Ceska, Dezert, Mouénik
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