Anyzove pernicky

Obtiznost:

Cas ptipravy: 1h 30min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 1h 50min , Porce: 1

5262 kalorii ,66 g cukrii ,129 g tuki ,112 g
bilkovin

Autor: luciferka69

Odkaz: https://srecepty.cz/anyzove-pernicky

Priprava Ingredience

V&echny ingredience smichame dohromady a
nechame 24hodin odpocinout. Tésto
rozvalime asi na 4mm a vykrajujeme tvary
podle formi¢ek. Po upeceni potfeme
rozSlehanym celym vajickem. trouba : 180
stupfid C cca na 20 minut do zlatova

e 800 g hladké mouky

e 120 g Hery

e 4vejce

o 2lziCky Sody bikarbony
e 4 lzice vlazného medu

e 280 g praskového cukru
e 2I2iCky anyzu

Kategorie

Vanoce, Ceska, Vegetarianska, Zima, Finanéné
nenarocné, Cukrovi
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