Americka babovka

Priprava

Polovinu rozinek nasekame, polovinu
nechame vcelku a smichame s ofechy a
pomerancovou Stavou. Utfeme maslo, vejce,
cukr Krupici, pfiddme smetanu, rozinkovo -
ofechovou smés a nakonec po ¢astech
pfimichame mouku s praskem do peciva.
Babovkovou formu vymazeme maslem a

vysypeme strouhankou a nalijeme do ni tésto.

PeCeme asi 45 minut ve stfedné vyhraté
troubé. Béhem peceni svafime
pomerancéovou $tavu a cukr na sladky sirup a
vlijeme do néj rum. Upecenou babovku
vyjmeme z trouby a jesté teplou ve formé

zalijeme prelivem, tak aby dostate¢né protekl.

Po vsaknuti nechame vychladit ve formé a
teprve potom vyklopime. Krajime na fezy a
zdobime neslazenou Slehackou.

Obtiznost:

Cas pripravy: 25min , Cas vareni: 45min
Celkovy €as: 1h 10min , Porce: 1

3595 kalorii ,0 g cukrt ,16 g tuki ,63 ¢
bilkovin

Autor: vasinova1981

Odkaz: https://srecepty.cz/americka-babovka

Ingredience

o sklenka (200 ml) namocenych rozinek
e 80 ml sekanych vilasskych ofechl

« $tava z jednoho pomerance

e 100 ml cukru krupice

e 130 ml zméklého masla

e 180 ml zakysané smetany

e 2vejce

e 500 ml polohrubé mouky

e 1 sacek kypriciho prasku do peciva
 Preliv: §tava ze tfi velkych pomerandu
e 120 ml cukru moucka

e 100 ml rumu

Kategorie

Obycejny den, Americka, Celoro¢né, Klasika,
Rodina, Moucnik
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